
 

 ردیف زمان ارائه رشته

 عنوان درس
 ساعت کل

ساعت 
تشکیل  

 مجازی کددرس کلاس

پودمان 
 اول

 متوسطه

 2 4222242 42 42 مدیریت کلاس درس و یادگیری  1

 2 421224 42 42 آسیب شناسی کودک و نوجوان  4

 2 114222 42 42 1بررسی کتب درسی  2

 2 442111 12 44 معلم تحول آفرین 2

 2 114221 42 42 2بررسی کتب درسی  5

 2 4222222 42 42 کارآموزی   2

 14 7221 2 15 آشنایی با مفاهیم قرآنی     7

 14 7224 2 15 آشنایی با بیانیه گام دوم   2

 14 7222 2 15 آشنایی با تاب آوری اجتماعی          - 9

 14 7222 2 15 آشنایی با مخاطرات محیطی          - 12

 22 2222122 142 414 1جمع پودمان   جمع

پودمان 
 دوم

 متوسطه

 2   12 19 مبانی آموزش  در... )به تفکیک رشته( 1

 2   12 42 آشنایی با تجارب مدارس اسلامی  4

 2   42 42 3بررسی کتب درسی 2

 2   42 42 4بررسی کتب درسی 2

 2   12 42 آموزش تفکر به کودکان و نوجوانان 5

 2   14 42 آموزش پژوهی در عمل 2

 2   12 42 کاریست فناوری در یادگیری 7

 14   2 15 آشنایی با فن بیان و سخنوری          - 2

 14   2 15 آشنایی با هنرهای تجسمی          - 9

 14   2 15 آشنایی با نحوه برنامه ریزی فرهنگی          - 12

 22 2 142 414 4پودمانجمع     



 ردیف زمان ارائه 2

 عنوان درس
 ساعت کل

ساعت 
تشکیل  

 مجازی کددرس کلاس

پودمان 
 اول

تربیت 
 بدنی

 2 4222242 42 42 مدیریت کلاس درس و یادگیری  1

 2 421224 42 42 آسیب شناسی کودک و نوجوان  4

 2 4221172 42 42 هنجاریابی و هنجارسازیتربیت بدنی افراد با نیاز های ویژه با رویکرد  2

 2 4221222 42 42 یادگیری از طریق بازی 2

 2 442111 12 44 معلم تحول آفرین 5

 2 4222222 42 42 کارآموزی   2

 14 7221 2 15 آشنایی با مفاهیم قرآنی     7

 14 7224 2 15 آشنایی با بیانیه گام دوم  2

 14 7222 2 15 آشنایی با تاب آوری اجتماعی          - 9

 14 7222 2 15 آشنایی با مخاطرات محیطی          - 12

 72 11222229 142 422 1جمع پودمان   جمع

پودمان 
 دوم

تربیت 
 بدنی

 2   12 42 آشنایی با تجارب مدارس اسلامی  1

 2   12 42 مبانی و روش های شناسایی استعداد 4

 2   12 42 های آموزش حرکات از بنیادی تا مهارتیروش  2

 2   12 44 ایمنی و بهداشت در آموزش تربیت بدنی 2

 2   17 41 طراحی آموزشی در آموزش تربیت بدنی 5

 2   14 42 آموزش پژوهی در عمل 2

 2   12 42 کاربست فناوری در یادگیری 7

 14   2 15 آشنایی با فن بیان و سخنوری          - 2

 14   2 15 آشنایی با هنرهای تجسمی          - 9

 14   2 15 آشنایی با نحوه برنامه ریزی فرهنگی          - 12

 72 2 142 422 4جمع پودمان    

 



 ردیف زمان ارائه  

 عنوان درس
 ساعت کل

ساعت 
تشکیل  

 مجازی کددرس کلاس

پودمان 
 اول

مراقب 
 سلامت

 14 191222 42 24 ایمنی و بهداشت محیط در مدارس 1

 2 421224 42 42 آسیب شناسی کودک و نوجوان  4

 14 4224212 42 24 بیمار یهای شایع در مدارس و غربال گری بیماری ها 2

 14 4224215 42 24 اصول و مبانی بهداشت  2

 2 442111 12 44 معلم تحول آفرین 5

 2 4222222 42 42 کارآموزی  2

 14 7221 2 15 آشنایی با مفاهیم قرآنی     7

 14 7224 2 15 آشنایی با بیانیه گام دوم          - 2

 14 7222 2 15 آشنایی با تاب آوری اجتماعی          - 9

 14 7222 2 15 آشنایی با مخاطرات محیطی          - 12

 122 9427154 142 442 1پودمانجمع     

پودمان 
 دوم

مراقب 
 سلامت

 2   12 44 مدیریت بحران ها و مخاطرات زیستی و انسان ساخت 1

 12   12 42 آموزش بهداشت و تغذیه سالم در مدارس 4

 2   12 44 ارزیابی  وضعیت سلامت و تکمیل شناسنامه سلامت 2

 2   12 44 سلامت در مدارسسیاست ها و برنامه های بهداشت و  2

 2   12 42 آشنایی با تجارب مدارس اسلامی  5

 2   14 42 آموزش پژوهی در عمل 2

 12   15 45 آموزش بهداشت خانواده 7

 2   12 42 کاربست فناوری در یادگیری 2

 14   2 15 آشنایی با فن بیان و سخنوری          - 9

 14   2 15 آشنایی با هنرهای تجسمی          - 12

 14   2 15 آشنایی با نحوه برنامه ریزی فرهنگی          - 11

 122 2 142 442 4جمع پودمان    



 ردیف زمان ارائه رشته

 عنوان درس
 ساعت کل

ساعت 
تشکیل  

 مجازی کددرس کلاس

 امورتربیتی
پودمان 

 یک

 14 4222242 12 42 ها و مسائل کودکان و نوجوانان( فنون راهنمایی و مشاوره )متناسب با نیاز 1

 2 421224 42 42 آسیب شناسی کودک و نوجوان  4

 12 144221 12 42 )کاردستی و نقاشی( 2کاربست هنر در تربیت  2

 14 144224 12 42 مدیریت و برنامه ریزی امور فرهنگی و تربیتی 2

 2 442111 12 44 معلم تحول آفرین 5

 12 144222 12 42 )شعر و سرود(1کاربست هنر در تربیت  2

 2 4222222 42 42 کارآموزی   7

 14 7221 2 15 آشنایی با مفاهیم قرآنی     2

 14 7224 2 15 آشنایی با بیانیه گام دوم          - 9

 14 7222 2 15 آشنایی با تاب آوری اجتماعی          - 12

 14 7222 2 15 آشنایی با مخاطرات محیطی          - 11

 122 2551152 142 422 1جمع پودمان   جمع

امور 
 تربیتی

پودمان 
 دوم

 2   12 42 آشنایی با تجارب مدارس اسلامی         1

 12   12 42 )نمایش خلاق(3کاربست هنر در تربیت  4

 2   12 42 کاربست فناوری در یادگیری 2

 12   42 22 ادبیات کودکان و نوجوانان 2

 2   12 42 آموزش تفکر به کودکان و نوجوانان 5

 2   14 42 آموزش پژوهی در عمل 2

 12   19 27 تربیت سیاسی اجتماعی و آشنایی با تجربه های موفق مربیان تربیتی 7

 14   2 15 آشنایی با فن بیان و سخنوری          - 2

 14   2 15 آشنایی با هنرهای تجسمی          - 9

 14   2 15 آشنایی با نحوه برنامه ریزی فرهنگی          - 12

 122 2 142 422 4جمع پودمان    



 ردیف زمان ارائه رشته
 عنوان درس

 ساعت کل
ساعت تشکیل  

 مجازی کددرس کلاس

 مشاوره
پودمان 

 یک

 2 4222219 42 42 روانشناسی پرورشی کاربردی 1

 2 421224 42 42 آسیب شناسی کودک و نوجوان  4

 2 144222 42 42 تربیت دینی کودک و نوجوان 2

 2 144222 42 42 روش ها و فنون مشاوره و روان درمانی 2

 2 442111 12 44 معلم تحول آفرین 5

 2 4222222 42 42 کارآموزی   2

 14 7221 2 15 آشنایی با مفاهیم قرآنی     7

 14 7224 2 15 آشنایی با بیانیه گام دوم          - 2

 14 7222 2 15 آشنایی با تاب آوری اجتماعی          - 9

 14 7222 2 15 آشنایی با مخاطرات محیطی          - 12

 22 2249152 142 414 1جمع پودمان   جمع

 مشاوره
پودمان 

 دوم

 2   12 42 ویژگی های روانشناختیروش های ارزیابی  1

 2   12 42 خدمات مشورتی درمدرسه 4

 2   12 42 کاربرد مشاوره در راهنمایی تحصیلی و شغلی 2

 2   17 42 مشاوره خانواده در مدرسه 2

 2   12 42 آموزش تفکر به کودکان و نوجوانان 5

 2   14 42 آموزش پژوهی در عمل 2

 2   12 42 فناوری در یادگیریکاربست  7

 14   2 15 آشنایی با فن بیان و سخنوری          - 2

 14   2 15 آشنایی با هنرهای تجسمی          - 9

 14   2 15 آشنایی با نحوه برنامه ریزی فرهنگی          - 12

 22 2 142 414 4جمع پودمان   جمع

 


